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Spitzkohl-Lasagne mit Klrbis & Fenchel
Kartoffel-Tarte-Tatin mit Rote Bete & Feta

Merguez mit weiBem Bohnenpuree und Résttomaten
Gelbe-Linsen-Eintopf mit M6éhren & Salsiccia

Kartoffel-Erbsenpiree mit Zander

Krbisrisotto mit Kastanien

Zucchinikuchen mit Tomatensalsa

Maispoularde mit Graupenrisotto und Rotweinzwiebeln

Steak Frites - franzdsisches Steak mit Pommes Frites & Salat

Cassoulet von der Ente

Spinatknédel mit Tomaten & Gorgonzolarahm
Winterliches Couscos mit Kohl & Kurbis
Wolfsbarsch mit Kurkumakartoffeln & Tomaten
Lasagne Bolognaise

Grinkohl mit gerdéstetem Chili und Knoblauch, mit oder ohne
Lammbratwirstchen

Pasta mit Kurbis & Perlhuhnbrust

Kichererbsenpfannkuchen mit Kokos-Curry-Plree
Erbsen-Risotto mit bunten FischspieBchen

Roastbeef mit Krauterkruste und Kartoffel-Fenchelgratin

Geflllte Paprika mit Schafskase & Ratatouille
Urad-Dal-Puree mit scharfsauren Auberginen
Rosmarin-Polenta mit Mangold & Pilzen



